
العودة الى مقاعد الدراسة

اجراء محادثة مع الاولاد حول

افكارهم وتوقعاتهم من السنة

الدراسية الجديدة.

منحهم المساحة للتعبير عن

امنياتهم،احلامهم وتجاربهم.

الأهداف:

امنحوا انفسكم واولادكم الوقت

لتوقّف قصير، للتركيز بالسيرورة.

اسمِعوا مقطوعة موسيقية

تحبونها.

توقف:

هذا هو الوقت المناسب لتجعلون

اولادكم يختارون 3 بطاقات

مكشوفة او مقلوبة وان يضعونها

بالترتيب حسب كل سؤال.

تحدّثوا معهم عن كل بطاقة بدافع

الفضول والبحث.

توسّع:

ما هو الادراك المركزي من وراء تأمل

البطاقات ؟

اية خطوة عملية تستطيعون القيام

اليوم ؟ من اجل التنفيذ.

تمحوّر  وعمل:

بطاقتي:

1) ما الذي يشوّقني في بداية العام؟

بطاقتي:

2) ما الذي أختار التغلبّ عليه هذا العام؟ 

بطاقتي:

3) ما الذي يمكن أن يساعدني لكي أنجح ؟ 
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